,De Laufer”

November 2024

In dieser Ausgabe:

- 03. November 2024  Walliseller Lauf

- 09. November 2024 . Absenden

17. Januar 2025 Hauptversammlung SC Diemberg

Redaktionsschluss fiir die nachste Zeitungsausgabe:
Sonntag, 24.11.24 (an Nino Resegatti)




Aktuelles

WALLISELLER LAUF — 03. NOVEMBER 2024

Mit dem Walliseller-Lauf findet der letzte Meisterschaftslauf statt und somit die letzte Moglichkeit,
noch wichtige Punkte fiir die Meisterschaft zu sammeln.

Online Anmeldung bis 02.11.2024, Nachmeldung gegen Geblihr vor Ort moglich. Der gesamte Erlos
wird flr krebsbetroffene Kinder und Jugendliche an die Krebsliga des Kantons Ziirich gespendet.

Anreise: Parkplatze stehen im Glattzentrum (Parkebenen 5 und 6) zur Verfligung und es verkehrt ein
Shuttlebus zum Startgelande.

Die Hauptkategorie startet tber die Distanz von 10 km (2 Runden) um 13.00 Uhr.

Samtliche Informationen zum Lauf und Anmeldung findet hier unter www.wallisellerlauf.ch.
Zogert nicht und meldet euch an. Es erwartet euch eine tolle Stimmung entlang der Strecke.

Rahel

ABSENDEN VEREINSMEISTERSCHAFT — 09. NOVEMBER 2024

Den Saisonabschluss feiern wir dieses Jahr wieder auf der Farneralp. Im Restaurant geniessen wir
ein feines Nachtessen und blicken auf die Saison 2024 zurlick und ehren die schnellen und fleissigen
Lauferinnen und Laufer.

Datum: Samstag, 09. November 2024

Treffpunkt: 16:15 Uhr Bahnhof Wald / Wanderung auf den Farner (ca. 1.5h)

Wer lieber etwas weniger weit laufen méchte, fahrt mit dem Auto bis zum TCS Parkplatz Chrinnen.
Wir werden ca. um 17:30 Uhr dort sein.

Mitnehmen: Warme Kleider, bequeme Schuhe, Stirnlampe
Kosten: Das Essen wird vom Verein Gibernommen, Getranke + Dessert bezahlt jeder selbst.

Anmeldung: Bis 26. Oktober 2024 an: claudia.meili@gmx.net / 079 718 51 55

Claudia

HAUPTVERSAMMLUNG SC DIEMBERG — 17. JANUAR 2025

Bitte reserviert euch bereits friihzeitig das Datum der Hauptversammlung: 17. Januar 2025
Anmeldung und detaillierte Informationen folgen.


http://www.wallisellerlauf.ch/
mailto:claudia.meili@gmx.net

Ruckblick

PANORAMALAUF BACHTEL

Sehr erfolgreich liefen die Diemberg-Athletinnen und Athleten beim Panoramalauf Bachtel in Gibswil:
Armin Flickiger wurde mit neuem Streckenreckord souveraner Tagessieger. Ebenfalls auf’s Podest
liefen Urs Blochlinger und Mirjam Berchtold mit einem dritten Rang. Da Mirjam (noch) nicht Mitglied

im Verein ist, zahlt Ihr tolles Resultat nicht fiir die Meisterschaftswertung.

Den Meisterschaftslauf bei den Mannern entschied Armin Fliickiger vor Macek Stissi und Chris
Enderli fur sich. Selina Resegatti gewann bei den Frauen vor Irene Salch und Andrea Hautmann.

5. SC Diemberg-Meisterschaftslauf 2024

Frauen
1. Selina Resegatti, SC Diemberg 54:33,7
2. Irene Salch, SC Diemberg 57:09,5
3. Andrea Hautmann, SC Diemberg 1:00:27,2
Manner
1. Armin Fliickiger, SC Diemberg 35:04,4
2. Macek Stiissi, SC Diemberg 43:19,6
3. Chris Enderli, SC Diemberg 44:37,4
4. Diego Resegatti, SC Diemberg 48:07,0
5. Urs Blochlinger, SC Diemberg 48:32,0
6. Niklaus Boni, SC Diemberg 53:20,1
7. Lars van der Haegen, SC Diemberg 53:34,8
Tagessieger: Petra Kurikova, Impuls Triathlon, Biilach 36:56,5
Tagessiegerin: Armin Fliickiger, SC Diemberg 35.04,4
Frauen W30 10,4 km

11 rangiert
1. Petra Kurikova, Impuls Triathlon, Biilach 36:56,5
3. Mirjam Berchtold, SC Diemberg 49:20,5
5. Selina Resegatti, SC Diemberg 54:33,7
Frauen W40 10,4 km

12 rangiert
1. Nadja Kessler, Jona 43:26,0

9. Andrea Hautmann, SC Diemberg 1:00:27,2



Frauen W50 10,4 km

9 rangiert
1. Jolanda Brandle, Dreien 50:03,0
8. Irene Salch, SC Diemberg 57:09,5
Manner M30 10,4 km

20 rangiert
1. Armin Fliickiger, SC Diemberg 35:04,4
4. Chris Enderli, SC Diemberg 44:37,4
9. Diego Resegatti, SC Diemberg 48:07,0
Manner M40 10,4 km

24 rangiert
1. Adrian Brennwald, Brennwald&Partner / smrun 38:23,6
6. Macek Stiissi, SC Diemberg 43:19,6
Manner M50 10,4 km

27 rangiert

1. Martin Rosser, Dlrnten 40:33,8

16. Niklaus Boni, SC Diemberg 53:20,1
17. Lars van der Haegen, SC Diemberg 53:34,8
Manner M60 10,4 km

21 rangiert
1. Johannes Kuratli, LR Mosnang 46:18,1
3. Urs Blochlinger, SC Diemberg 48:32,0

SCHLOSSLAUF RAPPERSWIL

Wieder einmal mehr konnten wir bei angenehmen Temperaturen am Schlosslauf in der schénen
Rosenstadt in Rapperswil starten. An der Startlinie ,Hauptlauf 10 km“ waren viele gelbe Diemberg-
Shirts zu sehen. Leider haben wir fiir unsere Teilnehmerzahl im Team-Trophy keinen Preis erhalten,
was bestimmt damit zu tun hatte, dass wir ,nur” am Hauptlauf beteiligt waren. Im nachsten Jahr
konnten wir den Schlosslauf mal ,nicht” als Meisterschaftslauf aufnehmen, dafir versuchen den
Team-Siegerpreis von CHF 600.- abzuholen mit ganz vielen Diemberglern in verschiedenen Katego-
rien am Start. Egal, ob Kurzdistanz, Staffel, Hauptlauf, einfach moglichst viele, welche mit Vereins-
namen ,SC Diemberg” starten. Allen diesjahrigen Teilnehmern vom SC Diemberg herzliche Gratula-
tion und vielen Dank den treuen Fans, welche immer tatkraftig unterstitzen!

Kategoriensiege gab es flr Doris Koller und Armin Fliickiger, Claudia Meili lief mit dem 3. Rang eben-
falls aufs Podest. Marilena Kuster sprintete in der Kurzdistanz auf den 2. Platz.



Die Meisterschaftslauf-Wertung gewann bei den Frauen Claudia Meili vor Doris Koller und Katharina
Schubiger. Bei den Méannern lief Armin Flickiger vor Flurin Camenzind und Ivo Bachmann als erster
Diembergler ins Ziel.

6. SC Diemberg-Meisterschaftslauf 2024

Frauen
1. Claudia Meili, SC Diemberg 42:32,3
2. Doris Koller, SC Diemberg 43:56,6
3. Katharina Schubiger, SC Diemberg 46:05,1
4. Rahel Wespe, SC Diemberg 48:58,9
5. Selina Resegatti, SC Diemberg 50:37,6
6. Sibylle Morger, SC Diemberg 52:03,6
7. Irene Salch, SC Diemberg 52:31,3
8. Andrea Hautmann, SC Diemberg 53:26,6
9. Carmen Luck, SC Diemberg 59:38,6
Manner
1. Armin Fliickiger, SC Diemberg 31:33,2
2. Flurin Camenzind, SC Diemberg 35:51,6
3. Ilvo Bachmann, SC Diemberg 38:19,3
4. Chris Enderli, SC Diemberg 40:51,0
5. Patrik Morger, SC Diemberg 40:51,1
6. Macek Stiissi, SC Diemberg 41:00,1
7. Diego Resegatti, SC Diemberg 42:21,4
8. Urs Blochlinger, SC Diemberg 44:00,5
9. Sven Ricklin, SC Diemberg 45:15,9
10. Sandro Boos, SC Diemberg 48:05,5
11. Niklaus Boni, SC Diemberg 49:331
Tagessieger: Abdisalam Ali, LC Uster 30:20,1
Tagessiegerin: Petra Kurikova, Tschechien 34:05,0
Frauen W20 10 km
52 rangiert

1. Sereina Scherzinger, Sargans 35:04,0

6. Katharina Schubiger, SC Diemberg 46:05,1
Frauen W30 10 km

40 rangiert

1. Petra Kurikova, Tschechien 34:05,0

11. Mirjam Berchtold , SC Diemberg 45:38,3

19. Selina Resegatti, SC Diemberg 50:37,6



Frauen W40 10 km

1. Nadja Kessler, Jona

3. Claudia Meili, SC Diemberg
15. Sibylle Morger, SC Diemberg
19. Andrea Hautmann, SC Diemberg
26. Carmen Luck, SC Diemberg

Frauen W50 10 km

1. Doris Koller, SC Diemberg
5. Rahel Wespe, SC Diemberg
8. Irene Salch, SC Diemberg

Méanner M20 10 km

1. Abdisalam Ali, LC Uster
39. Sandro Boos, SC Diemberg

Méanner M30 10 km

1. Armin Fliickiger, SC Diemberg
14. Chris Enderli, SC Diemberg
22. Diego Resegatti, SC Diemberg
28. Sven Ricklin, SC Diemberg

Manner M40 10 km

1. Stefan Richle, Wattwil

4. Flurin Camenzind, SC Diemberg
10. lvo Bachmann, SC Diemberg
20. Macek Stiissi, SC Diemberg

Méanner M50 10 km

1. Martin Rosser, Diirnten

8. Patrik Morger, SC Diemberg
25 Bruno Rusch, SC Diemberg
27. Niklaus Boni, SC Diemberg

Manner M60 10 km

1. Aeneas Appius, Team Swiss Emotions
5. Urs Blochlinger, SC Diemberg

31 rangiert
40:19,2
42:32,3
52:03,6
53:26,6
59:38,6

15 rangiert
43:56,6
48:58,9
52:31,3

63 rangiert
30:20,1
48:05,5

78 rangiert
31:33,2
40:51,0
42:21,4
45:15,9

74 rangiert
32:59,9
35:51,6
38:19,3
41:00,1

46 rangiert
36:57,6
40:51,1
49:17,5
49:33,1

23 rangiert
38:37,5
44:00,5



