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 „De Läufer“ 

Februar 2025 

 

 

In dieser Ausgabe: 

 
 

 

 

Redaktionsschluss für die nächste Zeitungsausgabe: 

Sonntag, 23.02.25 (an Nino Resegatti) 

09. Februar 2025 SCD Langlauf-Plauschrennen 

Ab 29. März 2025 Vereinsmeisterschaft SCD 

Ab 02. April 2025 Diembergcup 
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Aktuelles 
 
 

SCD LANGLAUF-PLAUSCHRENNEN – 09. FEBRUAR 2025 
 

Datum: 

• Sonntag, 09.01.2025, ab 9 Uhr 
Ort: 

• Wird kurzfristig über WhatsApp bekanntgegeben 

• Wenn möglich wird das Rennen auf der Rickenloipe durchgeführt  

• Notfalls wird auf eine höhergelegene Loipe ausgewichen 
Zeit: 

• 9.00 Uhr: Einfindung und WarmUp 

• 9.30 Uhr: Start 

• Anschliessend gemeinsames CoolDown und Siegerehrung 

• Bei Interesse könnte um 11.30 Uhr gemeinsam die Alpin-WM-Abfahrt der Männer  
              am TV geschaut werden   

Distanz: 

• Je nach Loipe, ca. 10 km 
Modus: 

• Analog Diembergcup, mit Auslosung der Sieger 

• «Skating» und «Klassisch» starten gemeinsam in einer Kategorie 

• Der Anlass richtet sich ausdrücklich auch an «Plauschlangläufer/innen» 
 
Es freut sich auf eine zahlreiche Teilnahme. 
Selina & Diego 
 
 
 
 

VEREINSMEISTERSCHAFT SC DIEMBERG 2025 
 

Liebe Diembergler/innen 
 
Die Vereinsmeisterschaft 2025 ist gewählt. 
 
Einige Insides zu den Wahlergebnissen: 
 

• Die Stimmbeteiligung lag zwei Stimmen tiefer als im letzten Jahr. 

• Mit erneut am meisten Stimmen schnitt der Schlosslauf Rapperswil ab. Er legte einen 
Schlussspurt hin und holte mehr als die Hälfte der Stimmen am letzten Wahltag. 

• Mit dem WädiLauf, dem Lauerzerseelauf und dem Rigiberglauf haben es auch in diesem Jahr 
drei neue Läufe in die Auswahl geschafft. 

• Mehr als die Hälfte der Läufe finden an Sonntagen statt. 
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Die Meisterschaftsläufe 2025: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Für den WädiLauf in Wädenswil ZH planen wir einen Fananlass mit Zusatzprogramm. Reserviert Euch 
also schon mal den Sonntag, 25. Mai 2025. Weitere Infos folgen. 
 
Sportliche Grüsse 
 
Flurin  
 
 
 

DIEMBERGCUP 2025 
 

Liebe Diembergler/innen 
 
Der Diembergcup findet in diesem Jahr an folgenden Daten statt: 
 
Mittwoch, 2. April Diembergcup Crosslauf 
Dienstag, 6. Mai Diembergcup Strassenlauf 
Donnerstag, 5. Juni Diembergcup Einzellauf 
Mittwoch, 2. Juli Diembergcup Berglauf 
Freitag, 22. August Diembergcup Wald und Absenden 
 
Wir freuen uns auf viele Diembergler, ob als Läufer oder Fan. Vielen Dank jetzt schon allen, die je-
weils einen Kuchen mitbringen können. 
 
Sportliche Grüsse 
Carmen + Katharina 

Wochentag Datum Lauf Distanz 

Samstag 29.03.2025 Männedörfler Waldlauf 11.5 km 

Samstag 17.05.2025 Biberlauf Uzwil 10 km 

Sonntag 25.05.2025 Wädi Lauf → Fananlass 10.5 km 

Freitag 27.06.2025 Lauerzerseelauf 10 km 

Sonntag 17.08.2025 Rigi Berglauf 10.5 km – 1300HM 

Sonntag 28.09.2025 Pfäffikerseelauf 12.2 km 

Sonntag 19.10.2025 Schlosslauf Rapperswil 10 km 


