Jahresprogramm 2025

	Sa, 11.1.
	Schlitteln Alp Egg
	Urs Blöchlinger

	Fr, 17.1.
	Hauptversammlung, Restaurant Chrüz
	Vorstand

	So, 9.2.
	Langlauf-Plauschrennen 
	Selina & Diego Resegatti

	Sa, 22.3.
	RunningDay Eschenbach
	OK RunningDay

	Sa, 29.3.
	Männedörfler Waldlauf, 11.5km = M1
	Doris Koller

	Mi, 2.4
	Diembergcup Cross
	Carmen Luck

	Mo, 7.4
	Bahntraining im Grünfeld
	Ivo Bachmann

	Di, 6.5.
	Diembergcup Strassenlauf
	Carmen Luck

	Sa, 17.5.
	Biberlauf Uzwil, 10km = M2
	Sven Ricklin

	So, 25.5.
	Wädilauf, 10,5km = M3 / Fananlass
	Claudia Meili

	Do, 5.6.
	Diembergcup Einzellauf
	Carmen Luck

	Fr, 27.6.
	Lauerzerseelauf, 10km = M4
	Ivo Bachmann

	27.-29.6.
	1250 Jahre Gemeinde Eschenbach / Fest
	

	Mi, 2.7.
	Diembergcup Berglauf
	Carmen Luck

	Sa, 5.7.
	Stoos Trail
	Chris Enderli

	12. – 19.7.
	Trainingslager
	Philipp Meili

	So, 17.8.
	Rigiberglauf, 10.5km / 1300hm = M5
	Philipp Meili

	Fr, 22.8.
	Diembergcup Wald und Absenden
	Carmen Luck

	Mo, 25.8
	Bahntraining im Grünfeld
	Ivo Bachmann

	Sa, 30.8.
	De schnellscht Eschebacher 
	OK DsE

	So, 28.9.
	Pfäffikerseelauf, 12.2km = M6
	Flurin Camenzind

	So, 19.10.
	Schlosslauf Rapperswil, 10 km = M7
	Chris Enderli

	Sa, 08.11.
	Absenden
	Vorstand



2026

	
	Schlitteln Alp Egg
	Urs Blöchlinger

	Fr, 16.01.
	Hauptversammlung 
	Vorstand

	
	
	




